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Akustyka

2

Wedtug réznych szacunkéw w budynkach spedza-
my od 80 do 90% czasu. Srodowisko akustyczne
jest wiec w gtéwnej mierze ksztattowane przez
dziatania podejmowane w szeroko pojetym sekto-
rze budowlanym. Odpowiednie warunki akustyczne
panujace wewnatrz i na zewnatrz budynku chronia
przed daleko idacym negatywnym wptywem hata-
su na zdrowie - chronicznym zmeczeniem, cho-
robami uktadu krazenia i uktadu nerwowego czy
przed uszkodzeniami stuchu. Zapewnienie odpo-
wiednich warunkow akustycznych jest istotne
nie tylko w przypadku budynkéw mieszkalnych,
ale takze budynkow uzytecznosci publicznej, ta-
kich jak szkoty, szpitale czy biura.

Hatas to dzwiek, ktory jest dla danego stucha-
cza niepozadany. Jest to pojecie daleko subiek-
tywne, a kwalifikacja dZzwieku jako hatasu zalezy
m.in. od nastawienia psychicznego do zrddta tego
dzwieku, rodzaju wykonywane] wtasnie pracy czy
sposobu wypoczywania, pory dnia, dtugotrwatosci,
czestotliwosci [regularnosci) wystepowania dzwie-
kuijego przyczyn. Zatem dzwieki, ktére postrzega-
my jako hatas moga by¢ bardzo gtosne i styszalne
przez dtugi czas - np. catonocna impreza u sasia-
dow, ale takze jako ciche dzwieki o niskiej czesto-
tliwosci styszalne przez kilka godzin - np. klima-
tyzator na dachu sasiedniego marketu. Za hatas
mozemy uznac¢ réwniez dzwieki nieregularne, nie-
posiadajace powtarzalnego modelu czasowego
- np. kopniecia pitki na boisku szkolnym. Kazdy
hatas oddziatuje na nas w inny sposéb i inaczej
musimy sie przed nim zabezpieczy¢. Zgodnie z ra-
portem Gtéwnego Urzedu Statystycznego z 2022 r.
problem nadmiernego hatasu, zwtaszcza w $rodo-
wisku zurbanizowanym stale wzrasta, a zmniejsze-

nie jego natezenia jest jednym z gtéwnych wyzwan

srodowiskowych.'

1 Wskazniki zielonej gospodarki w Polsce 2022, Gtéwny Urzad Statystyczny, Biatystok, 2022.
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uzytecznosc

Najbardzie| efektywnym sposobem ograniczania hatasu jest
projektowanie i budowanie nowych obiektow z uwzglednieniem
komfortu akustycznego, a w przypadku renowacji - obowiazkowe
uzupetnienie programow wsparcia o .renowacje akustyczna” jako koszt

kwalifikowany.
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W ankiecie przeprowadzonej w 2017 r. przez Sto-
warzyszenie na Rzecz Lepszej Akustyki w Budyn-
kach .Komfort Ciszy”, 71% respondentéw uzna-
to, ze dostrzega problem hatasu w swoim domu.
W Polsce 2,5 miliona budynkéw mieszkalnych
zostato wzniesionych do 1970 r. - w duze] mierze
z cegty. W nastepnych latach powstawaty gtéwnie
budynki z wielkiej ptyty, teraz zas dominuje szkie-
let zelbetowy z lekkim wypetnieniem. W kazdym
z tych rodzajéw budynkéw wystepuja inne proble-
my akustyczne. W budynkach masywnych mniej
styszymy rozmowy sasiadow, ale za to bardziej
kazde stukniecie. W nowych mieszkaniach mamy
problemy z hatasami instalacyjnymi (wentylacja,
klimatyzacja, bramy garazowe) oraz z hatasami
dochodzacymi z lokali uzytkowych (sitownie, skle-
py). Do Stowarzyszenia na Rzecz Lepszej Akustyki
w Budynkach ,Komfort Ciszy” wptywa bardzo duzo
prosb o interwencje i pomoc w tym zakresie. Zi-
dentyfikowano nastepujace problemy:

Powstawanie nowych obiektéow przemystowych
w bliskosci domow. Zawitosci kompetencyjne
niezwykle utrudniaja wyegzekwowanie prze-
strzegania przepiséw w zakresie dopuszczal-
nych poziomow hatasu, a droga sadowa jest nie-
zwykle dtuga i mozolna.

Lokalizowanie w budynkach mieszkalnych prze-
strzeni generujacych hatas - lokali uzytkowych, kto-
re sa szczegolnie uciazliwe w godzinach wypoczyn-
ku (dostawy - rano, fitness — p6znym wieczorem).

Zmiany konstrukcji $cian czy stropdw, ktére pro-
wadza do pogorszenia izolacyjnosci akustyczne;
pomiedzy pomieszczeniami. Wyegzekwowanie
naprawy jest bardzo trudne, poniewaz umowy do-
tyczace robot budowlanych naleza do najbardziej
skomplikowanych umoéw w kodeksie cywilnym.

Szpitale

Na przestrzeni ostatnich lat poziom hatasu w szpita-
lach sukcesywnie rosnie. Zestawienia pomiaréw po-
ziomow dZzwieku pokazuja, ze na przestrzeni ponad
40 lat rdwnowazne poziomy dzwieku wzrosty o okoto
15 dB w dzien oraz o 18 dB w nocy. Powodem jest
coraz wieksza kompleksowosc¢ szpitali i ich rozwoj,
w tym takze coraz wieksza liczba sprzetu medycz-
nego i roznych aktywnosci ludzi. Obserwowane war-
tosci natezenia dZwieku sa na tyle wysokie, ze moga
zaktocac sen, wptywac na rozumienie mowy i ge-
nerowac taki poziom tta akustycznego, ktory bedzie

negatywnie wptywat na personel i pacjentow.

Zaburzenia snu sa istotnym problemem dla pacjen-
tow hospitalizowanych na oddziatach intensywne;j
terapii. Wykazato to m.in. badanie przeprowadzone
przez pracownikéw Instytutu Pielegniarstwa i Po-
toznictwa Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.?
Przez ponad osiem miesiecy przebadano 83 osoby
hospitalizowane na oddziale intensywnej terapii.
Na podstawie wywiaddw z pacjentami na temat jako-
$ci snu podczas leczenia i czynnikow zaktdcajacych
ten sen okreslono, ze hatas znajduje sie na szdstym
miejscu, po wykonywanych zabiegach, oswietleniu
oraz towarzyszacym boélu. Mozna zauwazyc, ze cze-
stos¢ wskazywania hatasu jako czynnika, ktory
przeszkadza, nie odbiega znaczaco od pozostatych
czynnikéw. Poza tym, w zestawieniu znajdziemy
szereg innych czynnikéw, ktore takze zwiazane sa
z niepozadanymi dzwiekami: alarmy, interwencje

2 https://link.springer.com/article/10.1007/s41105-019-00207-2
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pielegniarskie, rozmowy, telewizja, telefony. Wiek-
szos¢ pacjentdw ocenita swodj sen jako przecietny,
a az 50% pacjentow zgtaszato bezsennosé i pogor-
szenie komfortu psychicznego i fizycznego. Poziom
dzwieku w sali chorych na oddziale intensywnej te-
rapil jest zbyt wysoki — maksymalne poziomy LAF
przekraczaja 55 dB w 70-90% przypadkéw. Jednak
nie tylko wysoki poziom dzwieku jest problemem dla
pacjentéw. Dzwieki dochodzace od sasiada oraz od-
gtosy zabiegéw medycznych i sprzetu technicznego
odbierane sa jako niepokojace i moga powodowac
poczucie bezradnosci, uniemozliwiajace znalezienie
spokoju i wyciszenia, ktore sa niezbedne do powrotu

do zdrowia i dobrego samopoczucia.

Z kolei badania przeprowadzone przez naukow-
cow z Laboratorium Hatasu i Wibracji Wojewodz-
kiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rze-
szowie® dotyczyty narazenia na hatas w salach
chorych w szpitalach. Przebadano dwadziescia
szes¢ sal chorych w czterech szpitalach. Wyniki
poréwnano z wymaganiami polskich norm doty-
czacych akustyki budowlanej. W 58% sal szpital-
nych stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych
wartosci. Wskazano, ze gtownym Zrédtem hatasu
byt personel szpitali (wezwania na zabiegi, wyda-
wane polecenia, rozwozenie | wydawanie posit-
kow) oraz dziatania samych chorych (rozmowy,
pracujace odbiorniki telewizyjne).

3 https://m.ciop.pl/CIOPPortalWAR/appmanager/ciop/mobi?_nfpb=true& pagela-
bel=P53600116961590658154322&html_tresc_root_id=300011415&html_tresc_
id=300011403&html_klucz=77777&html_klucz_spis=

Szkoty

Niezwykle wazne jest zapewnienie odpowiednig]
akustyki w budynkach, w ktorych prowadzone jest

nauczanie.

Badania wykazaty, ze zmiany w poziomie dzwie-
ku w klasach lekcyjnych wptywaja na zachowanie
uczniéw. W ciagu pieciu przedpotudniowych lekgji licz-
ba zachowan dysfunkcyjnych rosta w klasach o gorsze;
akustyce, podczas gdy w tych o lepszych warunkach
akustycznych pozostawata na podobnym poziomie.
Poza tym, im gtosniejsze jest otoczenie, tym gtosnigj
prowadzone sg rozmowy (efekt Lombarda). Hatas roz-
prasza uczniow, ktorzy z kazda lekcja staja sie coraz
gtosniejsi. Natomiast uczniowie korzystajacy z po-
mieszczen o lepszej akustyce maja lepsze osiagniecia:

liczba uczniéw pomyslnie zdajacych testy pan-
stwowe zwieksza sie 0 13%

uczniowie lepie] pracuja zespotowo - dotyczy
to rowniez uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

W czasie pracy uczniowie w grupach wytwarzaja
poziom dzwieku o 13 dB nizszy

uczniowie sa bardzie] skoncentrowani i mnig]
zmeczeni

80% nauczycieli jest zestresowanych hatasem
panujacym w klasach lekcyjnych. Wiadomo tez,
ze sposdéb nauczania przez nauczycieli ma naj-
wiekszy wptyw na poprawe efektywnosci uczenia
sie ucznidéw. Z raportu z badan przeprowadzonych
w SP 340 w Warszawie* jasno wynika, ze dobra
akustyka wptywa na efektywnos¢ pracy, samopo-

4 https://acoustics.ippt.pan.pl/index.php/aa/article/view/2564
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czucie oraz zdrowie ucznidéw i nauczycieli. Budy-
nek szkoty przeszedt w 2018 remont, po ktérym
spetniat wyzsze normy chtonnosci akustycznej.
Przyktadowo, w zakresie warunkow wtasnej pracy
nauczyciele dostrzegaja zmiane, gtéwnie w polep-
szeniu ogdlnego komfortu pracy (77%), w drugie]
kolejnosci — zmiany w wysitku gtosowym po catym
dniu pracy (45%) oraz poprawe komfortu pracy
w czasie dyzuréw na korytarzach (43%). Nauczy-
ciele dostrzegali rowniez zmiany w zakresie osia-
gniec¢ szkolnych uczniéw (okres obejmowat czas
okoto jednego semestru). Pozytywy zauwazyto 67%
badanych. W opinii nauczycieli stopien skupienia
uwagi ucznia na zadaniu, stopien wykonania pro-
stych i ztozonych polecen jest statystycznie wyzszy

po przeprowadzonym wyciszeniu.

Mozna zatem jednoznacznie stwierdzi¢, ze budynki
powinny by¢ projektowane i wznoszone w taki spo-

sob, aby chronic nas przed hatasem, ktéry:

przyczynia sie do wzrostu zachorowan na nadci-
dnienie, a takze do zaburzen snu i stuchu

moze spowodowac uszkodzenia stuchu u no-
worodkow

pogarsza jakos¢ leczenia szpitalnego

pogarsza nasz dobrostan fizyczny, psychiczny

I spoteczny

SemiaN

(1_) Przeprowadzenie krajowej kampanii
= edukacyjno-informacyjnej , Fala re-
nowacji akustycznej” pod patronatem
Ministerstwa Rozwoju 1 Technologii,
Ministerstwa Klimatu i Srodowiska,
Instytutu Ochrony Srodowiska poka-
zujacej, jak radzi¢ sobie w przypadku
problemow z hatasem w istniejacych
budynkach.

(2. ) Wprowadzenie do przepiséw obowiaz-
kowej certyfikacji akustycznej budynkow
mieszkalnych i publicznych (budynki ko-
mercyjne powinny tez zostac nia objete,
ale na dobrowolnych zasadach).

(3. ) Opracowanie zasad klasyfikacji aku-
stycznej terendw przeznaczonych pod
inwestycje oraz zasad klasyfikacji aku-
stycznej budynkéw mieszkalnych ba-
zujacej m.in. na normie PN-B-02151-
5:2017-10.

(4. ) Wprowadzenie zmian w rozporzadze-
niach dotyczacych pomieszczen w bu-
dynkach mieszkalnych, szkotach i bu-
dynkach stuzby zdrowia majacych na celu
poprawe jakosci akustycznej budynkdw.

(5. ) Dodatkowo rekomendowane jest, aby
programy wsparcia dla budownic-
twa mieszkaniowego i publicznego
obowiazkowo zawieraty ,renowacje
akustyczna” jako koszt kwalifiko-
wany. Przyktadowo, w regulaminie
.Programu TERMO” prowadzonym
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przez Bank Gospodarstwa Krajowego,
w rozdziale 2 ,,Premia termomoderni-
zacyjna z opcja grantu termomoderni-
zacyjnego”, w §5 nalezatoby wprowa-
dzi¢ zmiane poprzez dodanie pkt 4a:

Akty prawne i normy okreslajace
warunki akustyczne

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow tech-
nicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (Dz.U. 2022 poz. 1225)
DZIAL IX Ochrona przed hatasem i drganiami
art. 323 do art. 327

Zatacznik nr 1 ,Wykaz polskich norm powota-
nych w rozporzadzeniu” ze zmiana w postaci
Rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technolo-
gii z dnia 27 pazdziernika 2023 r. zmieniajace-
go rozporzadzenie w sprawie warunkow tech-
nicznych, jakim powinny odpowiadac budynki
i ich usytuowanie (Dz. U. 2023 poz. 2442)

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju w sprawie szcze-
gotowego zakresu i formy projektu budowlanego
(Dz.U. 2022 poz. 1679) ze zmiana w postaci Roz-

porzadzenia Ministra Rozwoju | Technologii z dnia
27 pazdziernika 2023 r. zmieniajacego rozporzadze-
nie w sprawie szczegdtowego zakresu i formy pro-
jektu budowlanego (Dz. U. 2023 poz. 2405)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
szczegdtowych wymagan, jakim powinny od-
powiada¢ pomieszczenia i urzadzenia pod-
miotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza
(Dz. U. 2022 poz. 402)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w pu-
blicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

(Dz. U. 2020 poz. 1604)

Seria Polskich Norm PN-B-02151:

PN-B-02151-2:2018-01 - Akustyka budow-
lana - Ochrona przed hatasem w budynkach
- Czes¢ 2: Wymagania dotyczace dopuszczal-
nego poziomu dZzwieku w pomieszczeniach

(przywotana w Warunkach Technicznych zat. 1
poz. 61,62,64,67)

PN-B-02151-3:2015-10 - Akustyka budowla-
na - Ochrona przed hatasem w budynkach -
Czesc¢ 3: Wymagania dotyczace izolacyjnosci
akustycznej przegréd w budynkach i elemen-
tow budowlanych (przywotana w Warunkach
Technicznych zat. 1 poz. 63,66)

PN-B-02151-4:2015-06 - Akustyka budow-
lana - Ochrona przed hatasem w budynkach
- Czes¢ 4: Wymagania dotyczace warunkow
pogtosowych i zrozumiatosci mowy w po-
mieszczeniach oraz wytyczne prowadzenia ba-
dan (przywotana w Warunkach Technicznych
zat. 1 poz. 60a)

PN-B-02151-5:2017-10 - Akustyka budow-
lana - Ochrona przed hatasem w budynkach
-Czes¢ 5: Wymagania dotyczace budynkow
mieszkalnych o podwyzszonym standardzie
akustycznym oraz zasady ich klasyfikacji (nie-
przywotana w Warunkach Technicznych].



Kompleksowy wykaz postulowanych zmian regulacyjnych w zakresie akustyki

(ﬁ;\ W Rozporzadzeniu Ministra Rozwoju i Technologii w sprawie formy i zakresu projektu budowlanego (Dz.U. 2023 poz. 2405):

Par. 23 pkt 4a (data
obowiazywania:
1 sierpnia 2024 r.)

N\

N

—

NOwy

Par. 326.
Po pkt 1 dodaje sie
pkt 1a

NOwY

Par. 326.
Po pkt 1 dodaje sie
pkt 1b

NOwWY

Par. 326.
Po pkt 2 dodaje sie
pkt 2a

4a) analize w zakresie rozwigzan technicznych i materiatowych, majacych na celu spetnienie wymagan akustycznych

wynikajacych z przepiséw wydanych na podstawie art. 7 ust. 2 pkt 1 ustawy, zawierajaca w szczegélnosci informacje o:

a. zaktadanym poziomie hatasu zewnetrznego oddziatujacego na budynek;

b. poziomie wymaganej izolacyjnosci akustycznej przegréd w budynku, w tym dla przegréd pomiedzy lokalami, okien,
drzwi wejéciowych do lokali;

c. wyrobach budowlanych zapewniajacych wymagana izolacyjnos$¢ akustyczna przegrdd, o ktdérych mowa w lit. b;

d. dopuszczalnym poziomie hatasu oraz dzwieku przenikajacych do pomieszczen budynku oraz o sposobie spetnienia tych
wymagan

- w przypadku budynku mieszkalnego jednorodzinnego z dwoma lokalami, budynku mieszkalnego jednorodzinnego

w zabudowie szeregowe] lub blizniaczej lub budynku mieszkalnego wielorodzinnego;

1a. W budynkach zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej poziom hatasu nalezy potwierdzi¢
badaniami przeprowadzonymi w co najmniej 5% ogoélnej liczby pomieszczen przeznaczonych na staty
pobyt ludzi, nie mniej niz w 3 pomieszczeniach kazdego typu, kierujac sie ponizszymi zasadami:

BRAK

1b. W budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i w zespotach budynkdéw jednorodzinnych (z wytacze-
niem jednomieszkaniowych wolnostojacych budynkéw jednorodzinnych] poziom hatasu nalezy potwier-
dzi¢ badaniami zgodnie z tabela obok:

BRAK

2a. W budynku mieszkalnym izolacyjno$¢ akustyczna przegréd oddzielajacych poszczegdlne mieszka-
nia oraz mieszkania od innych przylegajacych pomieszczen, o ktérej mowa w ust. 2, nalezy potwierdzi¢
badaniami przeprowadzonymi zgodnie z tabela przywotana w pkt 1b, kierujac sie ponizszymi zasadami:
1) w przypadku sasiedztwa mieszkan z pomieszczeniami technicznymi lub pomieszczeniami ustugowy-
mi, badaniom nalezy podda¢ wszystkie takie mieszkania - do wymagan w tabeli w ust.1b liczy¢ jako
jedno mieszkanie;
2)w kazdym z mieszkan wybranych do przeprowadzenia badan nalezy skontrolowac izolacyjno$é
od dzwiekdw powietrznych:
a. stropu w obrebie co najmniej jednego pokoju oddzielajacego wybrane mieszkanie od sasiedniego
mieszkania ponizej albo powyzej (o ile wystepujel,
b. stropu w obrebie co najmniej jednego pokoju oddzielajacego wybrane mieszkanie od kazdego z po-
mieszczen technicznych lub pomieszczen ustugowych (o ile wystepuje),
. $cian oddzielajacych wybrane mieszkanie od kazdego z mieszkan sasiednich (o ile wystepuje),
d. $cian oddzielajacych wybrane mieszkanie od kazdego z pomieszczen technicznych lub pomieszczen
ustugowych (o ile wystepujel;

BRAK

0O

dodaje sie na koncu wyrazy:

..a takze budynkow uzytecznosci publicznej w rozumieniu Par. 3 pkt 6 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1225)"

- do oceny nalezy wybiera¢ pomieszczenia najbardziej narazone, o ile takie przestanki wystepuja;
- wybdr pomieszczen, w ktorych zostana przeprowadzone kontrolne pomiary akustyczne, nalezy
do jednostki prowadzacej badania.

NAJMNIEJSZA LICZBA MIESZKAN,

CALKOWITA LICZBA MIESZKAN W KTORYCH NALEZY PRZEPROWADZIC

BADANIA
2do8 2
9 do 27 3
28 do 64 4
65do 125 5

Ponad 125 ustali¢ indywidualnie nie mniej niz 6

3) w kazdym z mieszkan wybranych do przeprowadzenia badan nalezy skontrolowac izolacyjno$é
od dzwiekdw uderzeniowych (w trakcie badan nalezy traktowaé pomieszczenia w wybranym
mieszkaniu jako pomieszczenia chronione - odbiorcze):

a.z mieszkania lub innego pomieszczenia zlokalizowanego bezposrednio powyzej (jesli wyste-
puje) - w obrebie co najmniej jednego pokoju

b.z mieszkania lub innego pomieszczenia zlokalizowanego bezposrednio ponizej (jesli wyste-
puje) - w obrebie co najmniej jednego pokoju,

c. z mieszkania lub innego pomieszczenia zlokalizowanego bezposrednio obok, na tej samej
kondygnacji (jesli wystepuje] - w obrebie co najmniej jednego pokoju.

4) nalezy zbada¢ kazdy rodzaj wystepujacych w budynku przegréd - do badan nalezy wskazaé
przegrody, ktére na podstawie analizy dokumentacji mozna uznac za najmniej korzystne pod
wzgledem akustycznym; wybor przegréd, dla ktérych zostana przeprowadzone badania izola-
cyjnosci akustycznej, nalezy do jednostki prowadzacej badania.

[/ MIWO

(/2_/) W Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2022 poz. 1225):

W Polsce mamy kilka rodzajow budynkéw,
z ktérych kazdy generuje inne problemy aku-
styczne: budynki ceglane, ktére powstawaty
do 1970 r. (jest ich ok. 2,5 milional; w nastep-
nych latach dominowaty budynki z wielkiej
ptyty, obecnie najpopularniejszy jest szkielet
zelbetowy z lekkim wypetnieniem. W budyn-
kach najstarszych, mniej stycha¢ rozmowy,
wiece] kazde stukniecie. W nowych miesz-
kaniach, borykamy sie przede wszystkim

z hatasami emitowanymi przez instalacje

(wentylacje, klimatyzacje, bramy garazowe,

itp.) oraz odgtosami dochodzacymi z lokali

uzytkowych.

W badaniach zidentyfikowano nastepujace

problemy:

- powstawanie nowych obiektéw przemy-
stowych blisko doméw - wyegzekwowanie
przestrzegania odpowiednich przepiséw
w zakresie dopuszczalnych pozioméw ha-
tasu jest niezwykle trudne;

- lokowanie w budynkach mieszkalnych
przestrzeni generujacych hatas, ktéry do-
datkowo jest uciazliwy w godzinach wypo-
czynku (np. sklepy czy restauracjel;

- zmiany konstrukgcji $cian czy stropdow, kto-
re prowadza do pogorszenia izolacyjnosci
akustycznej pomiedzy pomieszczeniami

- wyegzekwowanie naprawy jest bardzo
trudne, poniewaz umowy dotyczace robot
budowlanych naleza do najbardziej skom-
plikowanych umoéw w kodeksie cywilnym.
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UZASADNIENIE

W zwiazku z obowigzywaniem od 1.08.2024 r.,
zmienionego Rozporzadzenie w sprawie for-
my i zakresu projektu budowlanego, ktdre
wymaga dla budynkéw mieszkalnych eks-
pertyzy akustycznej, nalezy uwzgledni¢ zapis
gwarantujacy, ze wtasciwa akustyka dobrze
zaprojektowanego budynku zostanie zapew-
niona réwniez na etapie budowy.

30 MN/m® jest wskazane w Instrukcji ITB
422/2006 Zeszyt 7: lzolacje cieplne. Tablice
Z2 i Z3. Minimalne wymagania izolacji ciepl-
nej z wetny mineralnej (MW) czy styropianu
(EPS), produkowanych odpowiednio zgodnie
z PN-EN 13162 czy PN-EN 13163.

Obecnie wszelkie przerdbki wewnatrz miesz-
kania sa prowadzone bez jakichkolwiek wy-
tycznych zwigzanych z zachowaniem odpo-
wiedniego poziomu izolacyjnosci akustycznej.
Zatem w przypadku niewtasciwej adaptacji po-
garszajacej jakos¢ akustyczng mieszkania (np.
wkucie w $ciane rozdzielajgca mieszkanial nie
ma mozliwosci dochodzenia swoich praw wo-
bec naruszajacego.

NUMER ISTNIEJACY
PRZEPISU PRZEPIS PROPOZYCJA ZMIANY
2b. W  przypadku kontroli warunkéw akustycznych wewnatrz pomieszczen od hata-
Nowy su zewnetrznego w pierwszej kolejnosci nalezy wykonal badanie poziomu hatasu zgodnie a nastepnie poréwnac z wartoscia poziomu odniesienia wewnatrz pomieszczen dla hatasu docho-
Par. 326. BRAK z Polskimi Normami dotyczacymi metody pomiaru poziomu dzwieku A w pomieszczeniach, okre- dzacego z zewnatrz pomieszczenia. Wartosci pozioméw odniesienia dla réwnowaznego wzorco-
Po pkt 2 dodaje sie $li¢ réwnowazny wzorcowy poziom miarodajny wyznaczony zgodnie z Polskimi Normami - osobno dla wego poziomu miarodajnego okresla tablica 1 - Dopuszczalny poziom dzwieku A, zgodnie z nor-
pkt 2b hataséw od zrédet komunikacyjnych (drogowy, szynowy, lotniczy) i od innych zrédet (np. przemysto- ma PN-B-02151-2:2018-01."
wyl, z uwzglednieniem wymagan Prawa Ochrony Srodowiska dla hataséw impulsowych i tonalnych,
NowY . , : . N . - . Pod podktadami podtogowymi nalezy stosowaé materiat izolacyjny o okreélonej gruboéci z de-
.1. lzolacja akustyczna stropéw pomiedzy pomieszczeniami powinna zapewniac zachowanie przez L : S 0 3 2 ; .
Par. 326. BRAK A p . . klarowanym parametrem sztywnosci dynamicznej nie wiekszej niz 30 MN/m? okreslonej zgodnie
. te stropy wtasciwosci akustycznych, o ktérych mowa w ust.2 pkt.2, bez wzgledu na rodzaj zastosowane;j Y P . : A
Po pkt 4 dodaje sie e el st z Polska Norma (PN-EN 29052-1:2011 Akustyka-Okreslenie sztywnosci dynamicznej- Cze$é 1:
ppkt 1 P gowey. Materiaty stosowane w ptywajacych podtogach w budynkach mieszkalnych).”
NOwWY . . . , o S Bruzdy i wneki nie powinny by¢ wykonywane w $cianach miedzymieszkaniowych oraz oddzie-
4a. Bruzdy i wneki wykonywane w przegrodach budynku nie moga powodowac pogorszenia izolacyjnosci . . ; . . . . .
Par. 327. . S . I . L ) o . lajacych mieszkanie od innych pomieszczen oraz klatek schodowych i korytarzy. Dopuszcza sie
. BRAK akustycznej ponizej wartosci wynikajacych z wymagan zawartych w Polskiej Normie dotyczacej izolacyj- . A : . . : P
Po pkt 4 dodaje sie e A . ’ N . , wykonanie bruzd wnek w takich scianach pod warunkiem, ze masa powierzchniowa czesci Sciany
; nosci akustycznej przegréd w budynkach oraz izolacyjnosci akustycznej elementéw budowlanych. " LT O . L o h 5
punkty 4a w miejscu ostabienia jej izolacyjnosci akustycznej bedzie nie mniejsza niz 300 kg/m?.
NOwy : . . _ . - —
5. Adaptacje akustyczne nalezy wykonywac z materiatéw o potwierdzonych wtasnosciach pochtaniania
Par. 327'_ i BRAK dzwieku wyznaczonych zgodnie z odpowiednia Polska Norma lub norma miedzynarodowa (EN 1SO 11654)
Po Pk;ﬁ::td;je sie okreslajaca metode pomiaru pochtaniania dzwieku przez elementy budowlane.”
NOwy
Zatacznik 1, Wykaz Wprowadzenie jako obowigzkowej do stosowania normy PN-B-02151-5:2017-10 Akustyka budowlana -
polskich norm po- BRAK Ochrona przed hatasem w budynkach - Cze$¢ 5: Wymagania dotyczace budynkéw mieszkalnych o pod-
wotanych w rozpo- wyzszonym standardzie akustycznym oraz zasady ich klasyfikacji
rzadzeniu”




Przyjazne mieszkanie - Jak zapewnia¢ Polakom oszczedne, bezpieczne i komfortowe mieszkania na lata

((:E:) Inne propozycje zmian regulacyjnych:

Stworzenie nowego rozporzadzenia na wzdr rozporzadzenia w sprawie szczegdtowego zakresu i form audytu
energetycznego, ktére poda zasady audytu akustycznego istniejacego budynku. Audyt ten w podsumowaniu
powinien podawac sposdb i szacunkowe koszty zmian, ktore poprawia jakos¢ akustyczna obiektu.

Wiazatoby sie to z wprowadzeniem obowiazku wykonywania certyfikacji akustycznej obiektow
budowlanych (zmiany w przepisach budowlanych, ale rowniez dotyczacych ochrony srodowiska np.
w Ustawie z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska, Dziat V ,,Ochrona przed hatasem”

- Dz.U. 2022 poz. 2556). Forme certyfikatu powinno okresli¢ rozporzadzenie w sprawie audytu

akustycznego.
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